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Tradition seit tiber 115 Jahren

Kartoffeln und mehr

Nachhaltig fur die Region Hessen

Im Jahre 1905 wurde unser Unternehmen als klassischer Landhandel von
Johannes Erb gegriindet. Mehr als 115 Jahre und fiinf Generationen der
Griinderfamilie spater, ist die Rainer Bausch GmbH zu einem familiaren und
multikulturellen Team aus 32 Mitarbeitenden und lhrem zuverlassigen
Partner fir regionale und qualitativ hochwertige Kartoffeln, Zwiebeln und
Knoblauch gewachsen.

Im Laufe der Zeit haben wir enge Kontakte in die regionale Landwirtschaft
geschlossen sowie ein umfangreiches Know-how und viel Erfahrung rund um
die Erzeugung und den Handel von Kartoffeln, Zwiebeln, Schalotten und
Knoblauch aufgebaut.

Heute kimmern wir uns mit den modernsten Maschinen und klimatisch
angepassten Verarbeitungs- und Lagerhallen um alles von der Beschaffung
uber die Verarbeitung bis hin zur Lagerung und Lieferung unserer Produkte.
Termintreue, Punktlichkeit, Zuverlassigkeit und der personliche & herzliche
Austausch mit all unseren Geschaftspartnern sind fiir uns dabei nichts
Besonderes, sondern selbstverstandlich.

N
Kartoffel Bausch
Iy



https://www.kartoffelbausch.de/

VORWORT

Liebe Fans, Sponsoren und Forderer
unserer JobStairs GIESSEN 46ers,

unsere Mannschaft musste eine Zwangspause einlegen und verpasste
somit zwei Spieltage. Den guten Auftakt in das Jahr kann ihnen aber
keiner nehmen, sodass fehlender Rhythmus und Spielpraxis mit
Leidenschaft konserviert werden soll. Der Wille war schon in Bamberg
deutlich zu sehen und so konnte nur ein Buzzerbeater eine Uberraschung
in Oberfranken verhindern.

Mit Brose Bamberg und ihrem neuen Headcoach Oren Amiel ist ein
weiterer Playoff-Kandidat in der Osthalle zu Gast. Eine weitere schwere
Aufgabe, die unsere 46ers bewaltigen wollen.

Die Begegnung des 21. Spieltags der easyCredit Basketball Bundesliga
wird live und on demand bei ubertragen.

Tip-Off: Sa., 12.02.2022 20.30 Uhr vs. Brose Bamberg

Hier geht es zur Pressekonferenz:

¥ — | Abbott

LET‘S GO, GIESSEN!

lhre / Eure
JobStairs GIESSEN 46ers

. #GIESSENA46ers J @giessen_46ers

TikTok

3 APP (App Store) (Google Play)

f facebook.com/GIESSEN46ers BSTAIR

Dhp

: : L TRADITION IST 1846.
@ @giessen_46ers % www.jobstairs-giessen46ers.de


https://www.magentasport.de/event/jobstairs-giessen-46ers-brose-bamberg/5492274
https://twitter.com/GIESSEN46ers
https://www.tiktok.com/@giessen_46ers?
https://apps.apple.com/de/app/jobstairs-giessen-46ers/id916202219
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.fabrik19.fortysixers&hl=de&gl=US
http://www.jobstairs-giessen46ers.de
https://www.facebook.com/GIESSEN46ers
https://www.instagram.com/giessen_46ers/
https://www.facebook.com/GIESSEN46ers
https://twitter.com/GIESSEN46ers
https://www.youtube.com/watch?v=ys0-XnrOl2M
https://www.instagram.com/giessen_46ers/
https://www.tiktok.com/@giessen_46ers?
http://www.jobstairs-giessen46ers.de
https://www.youtube.com/watch?v=ys0-XnrOl2M
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eSO RICHTIG EINEN TANKEN!

roth-energie.de

Energie. Voll. Erleben.



https://www.roth-energie.de/tankstelle/start/
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JobStairs GIESSEN 4Bers

MANNSCHAFTSAUFSTELLUNG

P GroBe Geb. Nat. Spielerpatenschaft

Kendale Deshawn McCullum PG,SG 184cm 1996 USA NOBLE dj CARS'
Nuni Omot PF,SF 206 cm 1994 USA E‘t"
Dennis Daniel Nawrocki SG,SF 193 cm 1992 GER “‘Li?ff
Bjarne Kraushaar PG 190 cm 1999 GER

Kyan Anderson PG,SG 180 cm 1992 USA

Martins Laksa SF 200 cm 1990 LVA

Maximilian Maalik Begue SG 192 cm ploloy GER Ty
Tim Uhlemann PF 203 cm 1999 GER

Kilian Matthias Binapfl SG,SF 198 cm plolele GER Rt
Jalon Demarco Miller C,PF 203 cm 1996 USA R
Florian Koch S 197cm 1992 GER it lyngi
Phillip Darnell Fayne li C,PF 203 cm 1997 USA H“;‘*
Timeric Dejaun Williams Jr PG,SG 191cm 1994 USA R

Pete Strobl

RITZL:S

MUSIK:SPORTSBAR

Steven Wriedt

Du michtest dein Event im RITZI:S feiern oder
einen Tisch fiir dich und deine Freunde reservieren oder
einfach nur das volle Sportprogramm geniefien?

Bei uns schaust du Handball, Fu3ball und Basketball - ALLES LIVE!
Dann ruf an oder sprich uns direkt an! .

Aktuelle Events ouf facebook.com/RitzisGiessen. Wir empFehlen friihzeitig zu reservieren!

y

Wir freuen uﬁé
dein RITZI:S Team!

Ludwigstrafle 56 = 35390 Gieflen = 0641-971928Y4 = www.ritzis-giessen.de



http://www.jobstairs-giessen46ers.de
https://ritzis-giessen.de

Dominic Lockhart
Omar Prewitt
Shannon Scott

Akil Mitchell

Marvin Omuvwie
Justin Robinson
Martinas Geben
Kenneth Ogbe
Patrick Heckmann
Christian Sengfelder
Tomas Kyzlink

Oren Amiel

Hylke van der Zweep

Mate Jakab

o !(!'
Brose Bamberg

P

G

SF

PG

PF

PG

PF

SG

158

GroBe

199 cm

201 cm

191 cm

206 cm

195 cm

173 cm

208 cm

198 cm

198 cm

203 cm

198 cm

MANNSCHAFTSAUFSTELLUNG

Geb.

1994

1994

1992

1992

1997

1995

1994

1994

1992

1995

1993

Nat.

GER

USA

USA

USA

GER

USA

LTU

GER

GER

GER

CZE

brose
bamberg
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https://brosebamberg.de/
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DIE JOBBO RSE

gy = é Wir haben 40 passende
e Stellenangebote gefunden:
JObStal rs. de 5km Gief3en (Hessen, Deutschland)
DEIN SMARTES
JOB-ABOI

Passende Stellen per E-Mail erhalten?

E-Mail Adresse®

Mit der Einrichtung akzeptieren Sie unsere

una



https://www.jobstairs.de/

GEGNERPORTRAIT

Zwisc:hn Anspruh Ju‘n‘cl Wirklit;hkeit

Brose Bamberg im Gegnerportrait

Es war fast wie in den guten alten Zeiten.
Die zuletzt arg gebeutelten Fans standen
hinter ihrem Team und trugen die Mann-
schaft fast zur Sensation. Ganz knapp, mit
3:2, verloren die Brose Baskets in der ers-
ten Playoff-Runde der vergangenen Spiel-
zeit gegen den Ersten der Hauptrunde, die
MHP RIESEN aus Ludwigsburg. Bambergs
Geschaftsfuhrer Philipp Galewski gerat ins
Schwarmen, wenn er an die Unterstutzung
der Zuschauer aus ,Freak City® denkt:
~Was die veranstaltet haben, war sensa-
tionell, sie standen vor den Heimspielen
mit Trommeln vor der Halle, um die Mann-
schaft anzufeuern. Als wir nach der dritten
Viertelfinalniederlage an einem Donners-
tag mitten in der Nacht im Trainingszen-
trum in Strullendorf angekommen sind,
war der Parkplatz rot erleuchtet, 50 Fans
haben die Mannschaft mit Bengalos und
Fahnen gefeiert. Das war schon Ganse-
haut-Atmosphare.” Fast vergessen war
nach dem engagierten, wenngleich letzt-
lich erfolglosen Auftreten in den Playoffs
die enttauschende Hauptrunde unter dem
damaligen Cheftrainer Johan Roijakkers.
Mit dem achten Rang in der Abschlussta-
belle erreichten die Brose Bamberg nur
hauchdunn die Postseason — zu wenig fur
die Anspruche der einstigen deutschen
Basketball-GroBmacht. Doch mittlerwei-

brose
bamberg

v
Foto: Daniel Lob

le scheinen sich die Kraftverhaltnisse im
deutschen Basketball geandert zu haben.
Galewski sieht die Konkurrenz aus Berlin
und Munchen weit enteilt. Dennoch for-
mulierte der Geschaftsfuhrer vor der Sai-
son ambitionierte Ziele: ,Wir wollen unter
die Top Vier. Ich denke, dass sich funf,
sechs Teams auf einem ahnlichen Niveau
bewegen, damit meine ich aber nicht Ber-
lin und Munchen.” Die Erwartungen und
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Hoffnungen der Verantwortlichen haben
sich bislang nicht erfullt. Derzeit liegen
die Oberfranken mit einer Bilanz von acht
Siegen bei elf Niederlagen auf einem ent-
tauschenden zwolften Tabellenplatz. Von
Cheftrainer Johan Roijakkers trennte sich
der Club im vergangenen November nach
einer Niederlagenserie. Sein Nachfolger,
der Israeli Oren Amiel, konnte das Ruder
bislang auch noch nicht wirklich herumrei-
Ben und feierte seit seinem Einstand erst
drei Siege in der Meisterschaftsrunde. Zu-
letzt verloren die Bamberger das Franken-
derby gegen Wdurzburg denkbar knapp
mit 89:90. ,Es war ein Spiel, in dem das
Momentum mehrmals gewechselt hat",
resumierte Brose-Trainer Oren Amiel im
Anschluss an die Partie. ,,Sie hatten einen
Lauf in der zweiten Halbzeit, dann hatten
wir einen Lauf und waren eigentlich in ei-
ner guten Situation, um den Sieg zu ho-
len. Dann haben wir aber in den letzten 45
Sekunden kindische Fehler gemacht, die
uns das Spiel gekostet haben. Das ist sehr
enttauschend, gehort aber zum Leben und
Lernen eines Basketballteams.”

Im Vorfeld des Wdlrzburg Spiels muss-
ten die Bamberger einen weiteren Ruck-
schlag wegstecken. Center Akil Mitchell
fallt mit einem im Training erlittenen Bruch

...........

des FuBwurzelknochens mehrere Wochen
aus. Der US-Amerikaner gesellt sich damit
zu den bereits verletzt fehlenden Patrick
Heckmann (FuB-Op) und Kenneth Ogbe
(Mittelhandbruch).

Topscorer im Team der Bamberger ist mit
Christian Sengfelder ein deutscher Natio-
nalspieler. Der Power Forward kommt auf
starke 17.6 Punkte im Schnitt und trifft da-
bei uber 44% seiner Wurfe von jenseits der
Dreipunktelinie. Unterstutzung im Scoring
bekommt er von den beiden Guards Justin
Robinson (12.5 PpS) und Omar Prewitt (13.7
PpS). Dominic Lockhart, der als Leistungs-
trager fest eingeplant war, fiel zuletzt eini-
ge Wochen aus und konnte gegen Wirz-
burg ein vielversprechendes Comeback
feiern. Der gebdlrtige Schweinfurter, der
seine Jugend in Mittelhessen verbracht
hat, kommt in seinen bisherigen zwolf Sai-
soneinsatzen auf 5 Punkte, 1.8 Rebounds
und 1.2 Assists im Schnitt.

Im Hinspiel, das die Bamberger Ende
September mit 89:87 fur sich entschei-
den konnten, stand Lockhart in der Start-
ing Five. Sieggarant auf Seiten der Ober-
franken war damals aber Shooting Guard
Prewitt, der den 46ers bei seiner person-
lichen Saisonbestleistung satte 32 Zahler
einschenkte.
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https://www.lotto-hessen.de/

GET TO KNOW...

Timeric Dejaun Williams Jr.
TJ, T-wezzy
26.10.1994
PG/SG

Rishon Tel Aviv

Normalerweise habe ich die Nummer 3,
weil Chris Paul eines meiner ldole ist. Aber
als ich nach Gie3en kam, habe ich die O
hinzugeflugt, weil die Nummer 3 schon
vergeben war.

Ich habe eine Narbe an der Lippe von /

der letzten Saison in Italien, weil ich
einen Ellbogenschlag abbekommen
habe. Aber das kommt davon, dass H
ich im Spiel immer kampfe und jedes .
Battle annehme, da passiert sowas 7 ﬁ
schon mal. (’ 4

Wasser ist ein Muss!
Pasta, Salate und Meeresfruchte

Ich bin ein Teamplayer und gebe alles fur die Mannschaft. Man sagt dazu ,glue guy’ —
jemand, der das Team zusammenhalt. Ich bin ein Guard mit physischer Starke, der auf
verschiedene Arten punkten kann.

Katze Hund
Fruhaufsteher Nachteule
Berge Meer

12
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Basketball
-

Alle brennen fur Basketball — ob als Teil des Teams, im Fanblock oder, wie wir, als
Gesundheitspartner. Denn damit ihr immer am Ball bleiben konnt, dreht sich bei uns
alles um euch: mit Top-Leistungen, digitalen Services und personlicher Beratung.

barmer.de



https://www.barmer.de/

ERGEBNISSE
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'BBL

easyCredit Basketball Bundesliga -

Spieltag

Datum

So, 26.09.21
Di, 28.09.21
Sa, 09.10.21
So, 1710.21
Sa, 23.10.21
So, 31.10.21
Sa, 06.11.21
Sa, 20.11.21
Fr, 03.12.21
Sa, 11.12.21
Sa, 18.12.21
Do, 23.12.21
So, 26.12.21
Mi, 29.12.21
So, 02.01.22
Sa, 08.01.22

Sa, 22.01.22

Do, 17.03.22
Sa, 12.02.22
Di, 15.02.22
So, 06.03.22
Mi, 09.03.22
So, 13.03.22
Sa, 19.03.22
Sa, 26.03.22
Sa, 02.04.22
S0, 10.04.22
Mi, 13.04.22
Sa, 16.04.22
So, 24.04.22
Fr, 29.04.22
So, 01.05.22

Stand: 09.02.22

Uhrzeit Heim

15:00 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers
19:00 Uhr Brose Bamberg

20:30 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers
15:00 Uhr FC Bayern Miinchen
18:00 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers
15:00 Uhr s.Oliver Wiirzburg

18:00 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers
20:30 Uhr EWE Baskets Oldenburg
20:30 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers
18:00 Uhr NINERS Chemnitz

18:00 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers

19:00 Uhr Basketball Lowen Braunschweig

18:00 Uhr Hamburg Towers

20:30 Uhr MHP RIESEN Ludwigsburg

15:00 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers
18:00 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers

tba ALBA BERLIN
20:30 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers
tba JobStairs GIESSEN 46ers

15:00 Uhr SYNTAINICS MBC
20:30 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers

20:30 Uhr HAKRO Merlins Crailsheim

15:00 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers
18:30 Uhr medi bayreuth
15:00 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers

tba ratiopharm ulm

20:30 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers

18:00 Uhr MLP Academiccs Heidelberg

15:00 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers
20:30 Uhr Telekom Baskets Bonn
20:30 Uhr JobStairs GIESSEN 46ers

tba FRAPORT SKYLINERS
tba JobStairs GIESSEN 46ers
tba BG Gottingen

Gast

medi bayreuth

JobStairs GIESSEN 46ers
MLP Academics Heidelberg
JobStairs GIESSEN 46ers
SYNTAINICS MBC
JobStairs GIESSEN 46ers
HAKRO Merlins Crailsheim
JobStairs GIESSEN 46ers
ratiopharm ulm

JobStairs GIESSEN 46ers
Telekom Baskets Bonn
JobStairs GIESSEN 46ers
JobStairs GIESSEN 46ers
JobStairs GIESSEN 46ers
FRAPORT SKYLINERS

BG Gottingen

JobStairs GIESSEN 46ers
Hamburg Towers
Basketball Lowen Braunschweig
JobStairs GIESSEN 46ers
Brose Bamberg

JobStairs GIESSEN 46ers
MHP RIESEN Ludwigsburg
JobStairs GIESSEN 46ers
ALBA BERLIN

JobStairs GIESSEN 46ers
EWE Baskets Oldenburg
JobStairs GIESSEN 46ers
FC Bayern Munchen
JobStairs GIESSEN 46ers
s.Oliver Wurzburg
JobStairs GIESSEN 46ers
NINERS Chemnitz
JobStairs GIESSEN 46ers

Ergebnis

17


https://www.easycredit-bbl.de/de/

TABELLE

p
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OCryedit®

BBL

easyCredit Basketball Bundesliga -

# Team SPS N P Korbe Heim Gast Last 10 Serie
FC Bayern Munchen 19 15 4 30 1568:1405 7.2 8:2 8:2 +4
ratiopharm ulm 19 14 5 28 1596:1501 54 91 91 +6
Telekom Baskets Bonn 20 14 6 28 1746:1635 92 54 64 -1
NINERS Chemnitz 19 13 6 26 1515:1499 73 6:3 8:2 +2
MHP RIESEN Ludwigsburg 19 13 6 26 153111424 71 655 73 +4
ALBA BERLIN 17 12 5 24 144211257 44 81 8:2 +2
HAKRO Merlins Crailsheim 17 11 6 22 1496:1397 81 35 73 +1
BG Gottingen 197 10 7 20 137311374 5:3 54 6:4 -2
Hamburg Towers 19 10 9 20 1582:1552 64 45 46 -3
medi bayreuth 19 9 10 18 1510:1600 54 4:6 4.6 +1

Basketball Lowen Braunschweig 19 8 11 16 1645:1653 56 3.5 64 -1

Brose Bamberg 9 8 11 16 1614:11657 35 5.6 3.7 -1
SYNTAINICS MBC 18 6 12 12 1520:1633 45 2:7 3.7 +2
MLP Academics Heidelberg 19 6 13 12 1468:1558 3:6 3.7 2:8 -3
FRAPORT SKYLINERS 17 5 12 10 12711415 2:7 3.5 4:6 -2
JobStairs GIESSEN 46ers 17 4 13 08 135811441 36 17 28 +1
s.Oliver Wiirzburg 18 4 14 08 1422:1567 4.6 08 1.9 +1
EWE Baskets Oldenburg 18 3 15 06 1443:1532 3.6 09 19 -1

Stand: 09.02.22

18


https://www.easycredit-bbl.de/de/
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Wir unterstiitzen die Sportler unserer Region!

www.bettenhaus-biermann.de

Rainer Biermann und sein Team wiinschen
den JobStairs GIESSEN 46ers eine
erfolgreiche Saison und seinem
Patenspieler Kyan Anderson eine
gute Zeit in Giessen!

Unsere Physiotherapeuten und medizinisch
ausgebildeten Schlafberater werden Sie

professionell bei der Suche nach Ihrem
perfekten Schlafsystem unterstiitzen.

Kein Internet oder Discounter kann jemals unsere Fachberatung ersetzen!

35410 Hungen 8 46§@

ObertorstraBBe 4-6
Tel.: 06402/514509
fiir alle treuen 46ers Fans!

Mo-Fr: 10.00-18.00 Uhr
Sa: 10.00-14.00 Uhr

*giiltig fiir die komplette Saison 21/22

*giiltig nur gegen Vorlage dieser Anzeige
*nicht mit anderen Rabattaktionen kombinierbar

Eine der besten Fachadressen in Deutschland!

Ich

wechsle w

einfach

Mit unseren Angeboten zur Privaten Haftpflicht-,
Hausrat- und Wohngebaudeversicherung ent-
scheiden Sie sich fir individuellen Rundum-
Schutz, den Sie jederzeit lhrer Lebenssituation
anpassen konnen. Auch bei der Absicherung

H T Integrative |
INICOM e
Die Bavlandentwickler

Wir entwickeln und steuern lhr
privates oder kommunales Projekt

www.INIKOM.de

PlockstraBe 6-10
35390 GieBen

lhres privaten Unfallrisikos ist AXA Ihr richtiger
Ansprechpartner. Ein Wechsel zu AXA ist ganz
unkompliziert moglich. Sprechen Sie uns an,
wir beraten Sie gerne zu den Tarifen und lhren
personlichen Vorteilen.
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https://www.bettenhaus-biermann.de/
https://www.magentasport.de/aktion/bbl?wt_mc=da_sospsoxx_2021-sport-sponsoring_basketball-club-129
http://www.inikom.de

MANNSCHAFTSAUFSTELLUNG

Depant GIESSEN 4bers Hackelos

Sebastian Brach
Viktor Ziring

Karl Maruschka

Tim Schneider
Tristan Gobel
Maximilian Maalik Begue
Tim Uhlemann
Gregor Gumbel
David Amaize
Johannes Lischka
Robin Njie

Fritz Rostek
Montrael Scott

Finn Dontgens
Bardh Istrefi

Fabian Baumgarten
Patrick Unger

lvica Piljanovic

P

PG

PG

SG, SF

PG

SG, SF

SG, SF

PF

SF

SF

C, PF

SF

SG

PG

PF, SF

PF

GroBe

190 cm

187 cm

197 cm

180 cm

192 cm

192 cm

203 cm

193 cm

190 cm

203 cm

196 cm

185 cm

191 cm

210 cm

202 cm

203 cm

Geb.

2002

1998

2002

2002

2004

plelo)

1999

2002

2000

1987

plolo)

2002

1993

2004

2004

2001

Nat.

GER

GER

GER

GER

GER

GER

GER

GER

GER

GER

GER

GER

USA

GER

(o

GER

Spielerpatenschaft
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RACKEL(S":

Name: Tristian Gobel

Spitzname: Tristi oder Trisi
Geburtstag: 13.03.2004
Position: SG, SF
Letzte Schule: Gymnasium
Nidda

Wer ist dein Basketballidol und warum?

Kobe Bryant ist mein Vorbild. Seine Ar-
beitseinstellung ist einmalig!

Hat deine Rliickennummer eine Bedeu-
tung?

Ja, Kobe Bryant hatte die Acht. So habe
ich diese auch fur mich gewahlt.

Der grof3te Unterschied zwischen Nach-
wuchs- und Aktivenbereich?

Fehler werden schneller Bestraft und die
Intensitat sowie Harte ist wesentlich hoher.

Welches Schulfach vermisst du nicht und
warum?

Auf jeden Fall Mathematik, ich muss es
aber noch 1'% Jahre aushalten. (lacht)

Was ist dein verborgenes Talent?

Ich bin ein guter Tennisspieler.

Dein bisher bestes Erlebnis beim Basket-
ball?

3. Platz bei der Deutschen Meisterschaft
3x3 2021 U18




ANZEIGE

Ab 14.09. im Handel

ALLE TEAMS
ALLE FAKTEN

ALLE ZAHLEN

www.big-basketball.de



https://www.big-basketball.de/index.php/news/383

ERGEBNISSE

BARMER

L 1@ A

2. BASKETBALL BUNDESLIGA

BARMER 2. Basketball Bundesliga

R——

Spieltag Datum

Sa, 25.09.21
Sa, 02.10.21
S0, 10.10.21
Sa, 16.10.21
So, 24.10.21
Sa, 30.10.21
Sa, 06.11.21
Sa, 13.11.21
N.N.

Sa, 04.12.21
So, 12.12.21
So, 19.12.21
Do, 23.12.21

So, 02.01.22

Sa, 15.01.22
So, 23.01.22

So, 30.01.22

So,13.02.22
Sa, 19.02.22
Sa, 05.03.22
Sa, 12.03.22

N.N.

Stand: 09.02.22

Uhrzeit

19:30 Uhr
19:30 Uhr
16:00 Uhr
19:30 Uhr
16:00 Uhr
19:30 Uhr
18:00 Uhr
19:30 Uhr
N.N.

19:30 Uhr
16:00 Uhr
18:00 Uhr
19:30 Uhr

17:00 Uhr

19:30 Uhr
16:00 Uhr

18:00 Uhr

18:00 Uhr
19:00 Uhr
19:30 Uhr
19:00 Uhr

N.N.

Heim

scanplus baskets Elchingen
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Basketball Lowen

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
TSV Oberhaching Tropics
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Dresden Titans

Ahorn Camp BIS Baskets Speyer
spielfrei

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Arvato College Wizards

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
OrangeAcademy

EPG Baskets Koblenz

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
BBC Coburg

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
FC Bayern Basketball |l

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
WHITE WINGS Hanau

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
FRAPORT SKYLINERS Juniors

Depant GIESSEN 46ers Rackelos

Gast

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
BBC Coburg

FRAPORT SKYLINERS Juniors
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
EPG Baskets Koblenz

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
FC Bayern Basketball I

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
WHITE WINGS Hanau

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
OrangeAcademy

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
scanplus baskets Elchingen
Ahorn Camp BIS Baskets Speyer
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Arvato College Wizards
Basketball Lowen

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Dresden Titans

Depant GIESSEN 46ers Rackelos
TSV Oberhaching Tropics
Depant GIESSEN 46ers Rackelos

spielfrei

[ Racke

los

2

Ergebnis
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https://www.2basketballbundesliga.de/ProB/

TABELLE

BARMER

L | & A

2. BASKETBALL BUNDESLIGA

BARMER 2. Basketball Bundesliga

T ——

# Team
Dresden Titans
EPG Baskets Koblenz
OrangeAcademy
Ahorn Camp BIS Baskets Speyer
Basketball Lowen
FRAPORT SKYLINERS Juniors
TSV Oberhaching Tropics
BBC Coburg
WHITE WINGS Hanau
Depant GIESSEN 46ers Rackelos
Arvato College Wizards
FC Bayern Basketball Il

scanplus baskets Elchingen

[;;| Bleifuf

Raus aus der Halle,
rein ins Zuhause!

Bleifuf3 Immobilien

Stand: 09.02.22

SPS N P

18

18

16

17

16

16

17

17

17

16

18

16

0

16 2 32
14 4 28
M1 5 22

10 7 20

7 10 14

5 11 10

3 15 6

Korbe

1502:1348

1360:1228

1352:1216

1353:1307

1256:1241

1260:1242

1260:1297

1309:1380

1205:1286

1295:1327

1345:1475

1090:1240

0:0

[ Rackelos |

Heim Gast Last 10 Serie

9:0

8:0

4:4

4:5

5:2

54

54

3:5

4:5

3:5

2:7

2:6

0:0

7:2

6:4

71

6:2

4:5

34

3:5

5:4

CH

2:6

1:8

0:8

0:0

8:2

7:3

7:3

7:3

5:5

3:7

5:5

7:3

4:6

3:7

2:8

2:8

0:0

7
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https://www.2basketballbundesliga.de/ProB/
https://www.gianoli.de/
http://www.bleifuss-immobilien.de

ANZEIGE

WIR MACHEN MARKEN.

Sports Cars, S'UUE & Allrad

NOBLE 4§ CARS

ot 8 0. 85 SAISON znm 22
An der Automeile 15a | 35394 GieBen : ‘ﬂ
Telefon 0641-94887-17 und -22 : *Q T

www.noble-cars.com
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https://noblecarsgiessen.de/
https://www.diemarketingprofiler.de

NACHWUCHS
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I\ BRI

ENERGIE “
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-

AL
NBBL =

Erik Lindenstruth, Christopher Herget, Finn Dontges, Vincent Sucke,
Hannes Bergmann, Tristan Gobel, Lorenz Kohl, Anton Schneider

AC Max Becker, Noah Sann, Lorenz Klippel, Detwan Andrews, Yuma
Janeck, Yahel Hadas, David Sann, Lennox Burkhard, Keanu Colon, HC Sherman Lockhart

e, |

ROTH Energie BBA GIESSEN 46ers

JBBL

AC Jan Schneider, Elvin Mehovic, Marlon Hilton, Niklas Bertram,
Roman Keilmann, Max Brodt, Ben Klingelhofer, HC Marcus Krapp

Ole Thormeier, Tim Scherer, Laurin Immisch, Gabriel Noyal,
Christian Mann, Till Heyne, Niclas Steinhoff, Jasper Hegele, Peja Strobl

2b
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Hoher, schneller, weiter

BASKETBALL
AKADEMIE

- Athletiktests fur Jugendspieler

Wenn man Athletik bei Wikipedia eingibt,
bekommt man keine klare Definition Uber
den Begriff. Der Verweis auf die Wort-
herkunft fihrt aber zum Eintrag , Athlet”.
Athleten wollen der BBA GIESSEN 46ers
e.V. ausbilden und daherist die Definition
gar nicht falsch. Denn Athleten werden
in der Online-Enzyklopadie als Sport-
ler und Wettkampfer definiert. Der Kreis
schlie3t sich, denn ohne Athletik im be-
kannten Wortsinn kommt kein Basket-
baller zurecht, wenige Ausnahmen be-
statigen die Regel. Daher wird auch in
der Ausbildung von Nachwuchsspielern
in GieBen Wert auf eine gute athletische
Betreuung gelegt.

Von Beginn an spielt Athletik eine Rolle
im Training der Spielerinnen und Spie-
ler. Aber speziell ab dem Eintritt in die
U14-Teams gibt es separates Athletik-
Training fur die Spieler. Dies wird dann
bis zur NBBL auf die jeweilige Korper-
entwicklung angepasst und vom haupt-
amtlichen Athletiktrainer Yanneck Strohl
uberwacht. Zu Jahresbeginn hat er ge-
meinsam mit dem zweiten Athletiktrainer
Chris Koller und U14-Coach Teddy Kaeuf-

fer daher ein Athletik-Screening durch-
gefuhrt. An diesem Montag waren alle
Spieler von U14 bis NBBL nacheinander
in der Osthalle und haben ihre Leistun-
gen hinterlassen.

RegelmaBige Uberprifung von bestimm-
ten Parametern im athletischen Bereich
sind wichtig, um das Training fur die ein-
zelnen Sportler richtig anzupassen und
auch einen Uberblick fir das Programm
im Ganzen zu haben. So werden Gewicht
und GroBe aufgenommen und dann geht
es zu den Stationen Kraft, Sprung und
Laufen. Im Kraftraum der Osthalle geht
es fur kleine Gruppen um verschiedene
Ubungen, anhand derer die Kraft in Ar-
menund Oberkorpernachvollzogenwird.
Je nach Altersgruppe wurden die Ubun-
gen angepasst, mal mit dem Korperge-
wicht oder auch mit Langhanteln. Auch
im Sprung wurden verschiedene Sprun-
ge ausgefuhrt und die jeweilige Sprung-
hohe und die Absprunggeschwindigkeit
gemessen. Am einheitlichsten zwischen
allen Teams waren die Sprint- und Lauf-
tests.




NACHWUCHS

Die Arbeit im Athletikbereich befindet
sich bei den Basketball-Akademie GIES-
SEN46ersnochimAufbau.Sokonnendie
Erkenntnisse aus der groBen Testung zu
Jahresbeginn in die weitere Entwicklung
flieBen. Um den Talenten die bestmog-
liche Betreuung zu bieten, ist beispiels-
weise in der Ausstattung fur den Kraft-
raum oder die Testungen noch Raum fur
Verbesserungen, hinter denen jeweils
auch finanzielle Aufwande stehen.
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Die Nachwuchsspieler haben mit der
regelmaBigen Uberpriifung ihrer Leis-
tungswerte auch selbst einen Anhalts-
punkt, wo sie stehen. Im Vergleich zu
dlteren Werten, im Vergleich zu ihren
Mitspielern und perspektivisch auch zu
Spielern anderer Vereine, mit denen ein
Austausch angedacht ist. Die Athletik ist
dabei nur ein Teilbereich, der den zu-
kinftigen ProB- oder BBL-Spielern in ih-
rer Entwicklung helfen wird.
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Tobias Eommar

Markus Wack - . Rechtsanwalte -
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1. WINTERSPIELE ce:

72 BBA BIESSEN 4Bers

KADEMIE

Viele 1000 Kilometer entfernt laufen die olympischen Winterspiele in

Peking. Damit du das groBe Event nicht nur aus der Ferne verfolgen

kannst, veranstalten die Basketball-Akademie GIESSEN 46ers ganz
besondere Winterspiele fur dich:

5 spannende
Stationen

Uberraschungen Spielspaf

Wintersport
ohne Schnee,
aber mit Ball

Betreuung an
jeder Station

Samstag, 05.03.2022
Willy-Brandt-Halle
fur alle Kitakinder ab 5 Jahren und
Grundschiler*innen der 1. Klasse

Aufgrund der aktuellen Situation werden wir drei Zeitslots mit jeweils 15
Kinder anbieten. Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung einen oder mehrere
mogliche Zeitslots an, wir werden Ihnen dann einen Slot bestatigen. Es darf
wahrend der Olympiade von jedem Kind ein Elternteil in der Halle bleiben.

Zeitslot1: 9:30 -10:30 Uhr
Zeitslot 2: 10:45 - 11:45 Uhr
Zeitslot 3: 12:00 - 13:00 Uhr

Die Anmeldung erfolgt per E-Mail bei Trainer Sven Plaschnick
(s.plaschnick@bba-46ers.de). Bitte Vor-/Nachnamen des Kindes,

Geburtsdatum und eine aktuelle Handynummer angeben.
Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldeschluss ist der 28.02.2022.
Nach Ihrer Anmeldung wird es weitere Informationen zu Tagesablauf,
Hygienekonzept, sowie den Corona-MaBnahmen geben.
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KOMPLETTE
EINSTARKENBRILLE

.09,-

bis sph +/- 6,00 dpt, cyl 2,00 dpt

STYLE, DEN
ICH WILL.

Mein Augenoptiker

WILL SMITH

EINE WAHRE GESCHICHTE,
DIE DIE WELT BEGEISTERN WIRD
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Uncharted Der Alpinist King Richard
Ab 17.02.2022 im Kino! Ab 17.02.2022 im Kino! Ab 24.02.2022 im Kino!

Gielen

= = - - # Laden im JETZT BEI
Mehr Infos im Kino oder unter www.kinopolis.de/kg S App Store } ‘ ” Google Play f
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https://neusehland.de/sehen/meine-brille/
https://www.kinopolis.de/kg

#INSTAGRAM

BARMER WAHL ZUM YOUNGSTER
| L | .-.A DES MONATS PROB

Salson 2021/2022 - Januar
[z swsmernsi sunnesuaa |

EM Baskets Schwstm WHITE WINGE Harau nﬁm s
Marco Hollersbacher 42 Niklas Krause #5 ian Brach 40
Pusnicte 27,1 hhﬂmh % Punkse 15,5 Hp:q!lq_:lr!.d'l{l ¥ . s — 4 oy i

Zis BALLSIDE

@barmer2basketballbundesliga

VOTE NOW!
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— ast h
air’ - @ _sebastianbrach_
d 'v‘ @barmerzbasketballbundesliga
olex @baliside.official
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https://www.instagram.com/giessen_46ers/?hl=de
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https://www.licher.de/
https://www.sparkasse-giessen.de/de/home.html

FANSHOP

i shup.inhstairs—giessentlﬁers.de
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https://shop.jobstairs-giessen46ers.de/
https://shop.jobstairs-giessen46ers.de/

FANSHOP
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iy shnp.inhstairs-giessentlﬁers.de
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FITNESS. LIFESTYLE. NETZWERK.

B
BODY LOFT

Schiffenberger Weg 115¢ | 353924 Giel3en | Tel. 0641 979140 | body-loft.de

WWW.SSW-SICHERHEIT.DE

RESPEKT
VERLASSLICHKEIT
VERTRAUEN

SIEMENSSTRASSE 18 35394 GIESSEN
0641-966109-11 INFO@SSW-SICHERHEIT.DE
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https://ssw-sicherheit.de/
https://body-loft.de/
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Calcium zu
IhEgEn:Em Das ROSBACHER |dealverhaltnis von Calcium zu Magnesium — gibt dem Kdrper genau das zurlick,

y was er braucht. Empfohlen vom Deutschen Institut filr Sporterndhrung e. V. www.rosbacher.de
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BARMER

THE NXT EVOLUTION
OF BASKETBALL

Backed by more tech, more research and more
time on the court than ever, the Evo NXT isn't just
built for today’s game - it’s built for where the
game goes next.

@uilsonbasietoal N @vitsonvasktoall  [Fd facebook com/isonbastetll " LEARN MORE AT WILSON.COM
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https://www.hassia.com/
https://www.wilson.com/de-de/basketball/basketballs
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1 2 3 4 5 @ 7 8 9 10 11

1. Wer war zu Gast in der Osthalle als die 46ers zuletzt ein Heimspiel gegen
Bamberg gewannen?

2. Den Buzzerbeater beim letzten Aufeinandertreffen erzielte wer?

3. Welcher 46er-Spieler vermochte die letzten Punkte in Bamberg auf das
Tableau zu bringen?

4. Die Rackelos treffen auf?

5. Der neue Headcoach von Brose Bamberg lautet?

6. Wie viele Siege hat Bamberg in dieser Saison bereits auf dem Konto?
7. Wer war zuletzt in Vertretung als Rackelos-Headcoach auf der Bank?

8. Wie hei3t der aktuelle Topscorer der Oberfranken?

37
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S MAGENTA SPORT - 4
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ALLE SPIELE LIVE

( Mehr Infos )

lukas lai

Physiotherapie & Training

' ®
%RINGER
TOURISTIK

 Physiotherapie - Personal Training
- Athletiktraining - Vortrage

Asterweg 43, 35390 Gielsen
Tel: +49 (0)641/13 27 13 64

BEHRINGER TOURISTIK GMBH & CO. KG BTG | ostnis GIESSEN d6ers
Wk

_— ! ,
Mail: info@lukaslai.de fir Physiotherapie und Athletiktraining

Tel. +49641 9681-0 - www.behringer-touristik.de Web: www.lukaslai.de
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https://www.magentasport.de/aktion/bbl?wt_mc=da_sospsoxx_2021-sport-sponsoring_basketball-club-129
http://lukaslai.de/
https://www.behringer-touristik.de/
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